
ヘルニコアはどのような薬？
ヘルニコアは、腰の椎間板ヘルニアの新しい治療方法です。当院では

一泊入院で対応しています。

ヘルニコアを椎間板の中に注射して椎

間板の中の圧力を下げて症状をやわら

げる事が可能です。

ヘルニコアの治療を受けられる方へ

ヘルニコアの有効成分コンドリアーゼは、髄核の保水成
分（プロテオグリカン）を分解する酵素です。なぜ、保
水成分の分解酵素が椎間板ヘルニアに有効なのでしょう
か？
通常、髄核には保水成分が豊富にあるため、水分を含ん
で膨らんだ状態にあります。これは、飛び出して神経を
圧迫しているヘルニアの髄核でも同じです。
この髄核に適切な量のヘルニコアを注入すると、コンド
リアーゼによって髄核内の保水成分が分解され、水分に
よる膨らみが適度にやわらぎます。その結果、神経への
圧迫が改善し、痛みやしびれが軽減すると考えられてい
ます。

髄核の構成成分を分解するヘルニコア

順心神戸病院は、椎間板酵素注療法（腰椎椎間板ヘルニコア治療剤）
の実施認定施設です。

当院では、切らずに治すヘルニア治療
（ヘルニコア治療）を行っています。
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